
 

Spoštovani, 

bliža se 20. marec – svetovni dan ustnega zdravja. Zdravniška zbornica Slovenije vsako 

leto ta dan obeleži s številnimi aktivnostmi, s katerimi želimo ozavestiti prebivalce Slovenije o 

pomenu preventive pri zagotavljanju ustnega zdravja, saj dobro ustno zdravje pripomore k 

boljšemu splošnemu zdravju in podaljšuje življenje.  

 

Zgibanke Ustno zdravje v teh dneh po pošti na poti v ordinacije  

Zdravniška zbornica Slovenije v sodelovanju s stomatološko sekcijo in sekcijo pedontologov 

Slovenskega zdravniškega društva, Nacionalnim inštitutom za javno zdravje in študenti 

dentalne medicine že tretje leto pripravlja skupno akcijo ozaveščanja prebivalcev 

Slovenije o pomenu preventive pri zagotavljanju ustnega zdravja. 

V okviru projekta Ustno zdravje je nastalo šest zelo simpatičnih in informativnih zgibank: 

 

·         Predšolski otroci >>> 

·         Šolski otroci >>> 

·         Mladostniki >>> 

·         Zrela generacija >>> 

·         Starejši in slabovidni >>> 

·         Ustno in splošno zdravje >>> 

 

https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-r/
https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-y/
https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-j/
https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-i/
https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-d/
https://zdravnikazbornicaslovenije.cmail19.com/t/t-l-qciity-hktulykyu-h/


 

 

 

 

 

VIDEO VSEBINE 

Prav tako so vam na spletni strani projekta Ustno zdravje na voljo simpatične, všečne in 

informativne kratke video vsebine.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIDEO ZA PREDŠOLSKE OTROKE 

 

VIDEO ZA ŠOLSKE OTROKE 

 

VIDEO ZA ŠTUDENTE 

 

VIDEO ZA SPLOŠNO POPULACIJO 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Gr32Y-3XC6g&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=9z7uzTn54hI
https://www.youtube.com/watch?v=PnsfnuyipUI
https://www.youtube.com/watch?v=y7yH-BC8ZCI


Prva delavnica za oskrbovance centrov starejših 

 

Aktivnosti so se ta teden že začele. V 

ponedeljek je potekala prva delavnica v 

centru starejših Notranje 

Gorice.  Patricija, Maks in Alenka, 

študentje dentalne medicine, so 

oskrbovancem predstavili 

najpomembnejše napotke za ohranitev 

ustnega zdravja. Nato so sledile 

delavnice s praktičnim prikazom 

povedanega.  

Oskrbovanci so se lahko tudi sami preizkusili v osvojenem znanju. 

Delavnica je odlično uspela.  

Zahvaljujemo se Patriciji, Maksu in Alenki ter Mihi Predovniku, dr. dent. med., ki je 

sodeloval pri organizaciji tega dogodka. 

Naslednja delavnica bo potekala 23. 3. 2022 v centru starejših Medvode.  

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 


